
 

 

 

“Impactando Vidas” llega a Marcona  
La Asociación Civil del Hierro Progreso y Desarrollo de Shougang Hierro Perú 
promocionará, a través de una capacitación gratuita, el tenis de mesa en los 
colegios de Marcona. El objetivo principal es desarrollar en los niños y jóvenes 
de Marcona sus capacidades para lograr el conocimiento y descubrimiento de 
sus potencialidades. Será mediante la educación a través del deporte e 
instalando el aprendizaje de conceptos básicos de formación del ser humano. 

Esta actividad se realizará a través del programa social “Impactando Vidas” que 
dirige y difunde Monica Liyau, 
representante olímpica en los 
Juego Olímpicos Seúl 1988, 
campeona nacional bolivariana, 
sudamericana, latinoamericana 
y medallista panamericana. Sin 
duda alguna, una de las 
mayores exponentes del tenis 
de mesa en el Perú. 

La inversión para la ejecución de este programa es de 180 mil soles y 
consistirá en la instalación de mesas de concreto, compra de implementos 
deportivos, capacitación para docentes y la entrega del libro “Impactando 
Vidas”. El programa ya se inició con la instalación de las mesas de concreto en 
los colegios Almirante Miguel Grau, Francisco Bolognesi, Ricardo Palma, San 
Juan y Elena Francia Ramos.  

El tenis de mesa es el deporte que más desarrolla el cerebro en el ser humano. 
Así lo indica el Dr. Daniel Amen reconocido psiquiatra y neurólogo, miembro de 
la American Board Of Psquiatry and Neurology. Además la NASA sostiene que 
el tenis de mesa a nivel profesional es el deporte más difícil de practicar. 

 


